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ALLEGATO A4

Documento Progettuale - Progetti che abbiano come finalita la promozione del
benessere a scuola per due anni scolastici - 2025/26 e 2026/27 -.

Premessa

L’Amministrazione Comunale, in accordo con l'lstituto Comprensivo Statale “Manzoni” di Bovisio
Masciago, intende sostenere e promuovere la qualita degli interventi rivolti ai minori che frequentano
le scuole del territorio ed alle loro famiglie, e coordinare gli interventi svolti in collaborazione, per una
migliore riuscita delle iniziative attualmente in essere e per una loro implementazione.

Diventa fondamentale accompagnare e sostenere studenti e famiglie, mettendo in campo azioni che
abbiano come obiettivo il benessere a scuola, benessere che svolge un ruolo importante nel
processo di crescita e condizione essenziale affinché bambini e ragazzi possono meglio apprendere
ed esprimere appieno il loro potenziale.

Si ritiene in tal senso essenziale il coinvolgimento dei soggetti del Terzo Settore con esperienza
specifica in ambito scolastico al fine di avviare con loro una attivita di co-progettazione piu efficacie
e rispondente alle richieste degli studenti e delle loro famiglie, nonché degli Insegnanti, sul tema
dello “Star bene a Scuola”.

Nello spirito dei principi insiti nella riforma, agli Enti del Terzo Settore € riconosciuta una specifica
attitudine a partecipare, insieme alla Pubblica Amministrazione, alla realizzazione dell'interesse
generale. Gli Enti del Terzo Settore sono in grado di mettere a disposizione sia preziosi dati
informativi, sia una riconosciuta capacita organizzativa e di intervento, con effetti positivi sia in
termini di risparmio di risorse che di aumento della qualita dei servizi e degli interventi erogati.

Finalita ed obiettivi

Fermo restando tra le parti le reciproche competenze che connotano i soggetti dal punto di vista
istituzionale, professionale e delle modalita operative, le azioni che si intendono intraprendere
tendono alla promozione dello sviluppo della personalita dei bambini e ragazzi frequentanti le scuole
di Bovisio Masciago, all’affermazione piena dei loro diritti ed alla consapevolezza dei propri doveri,
non ultima, alla tutela del loro benessere.

Inoltre si intende agire per dare risposte a genitori e insegnanti relativamente al proprio ruolo ed alle
criticita connesse nei rapporti con i propri figli/studenti.

Attraverso la co-progettazione si intende:

- realizzare interventi che abbiano come obiettivo la promozione del benessere a scuola mediante
strategie e modalita condivise che si integrano e si implementano, senza sovrapposizioni;

- ottimizzare gli interventi e 'impiego delle risorse finanziarie a disposizione;
- proseguire in modo congiunto attivita di ricerca di finanziamenti;

- coordinare gli interventi per essere in grado di leggere ed affrontare con tempestivita eventuali
criticita che si dovessero presentare;

- favorire l'integrazione dell’'offerta formativa;

- sostenere proposte innovative mediante attivazione di laboratori sperimentali aventi ad oggetto
la riflessione critica e finalizzati alla realizzazione di progetti di comunita;

- realizzare campus extracurriculari: insieme di attivita laboratoriali intercalasse organizzati
nell'ambito scolastico, con particolare attenzione alle discipline teatrali/artistiche

- potenziare e sostenere lo studio attraverso attivita di acquisizione di un metodo di studio efficace,
rafforzamento della motivazione e potenziamento delle competenze;
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- organizzare laboratori finalizzati a promuovere e potenziare competenze trasversali (soft
skills), stimolando processi di apprendimento e autovalutazione attivi e personalizzati;

- contrastare il disagio minorile: favorire percorsi e interventi di prevenzione attraverso strategie
rivolte a pre-adolescenti contro il rischio di sviluppare problemi legati alle dipendenze.

Azioni

Per il perseguimento delle finalita e degli obiettivi vengono individuate alcune macro-aree di
interesse su cui focalizzare i propri interventi:

» autostima e sviluppo delle proprie potenzialita;
» educazione cooperativa e team building;

» consapevolezza dei propri diritti e doveri;

» formazione insegnanti;

» sostegno genitorialita.

Le parti si impegnano quindi ad avviare attivita di co-progettazione in particolare sulle seguenti
tematiche:

a) sportello di ascolto scolastico

b) animazione teatrale

c) educazione socio affettiva e promozione del benessere
d) orientamento scolastico

e) educazione alla legalita



