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@ SABATO 14 NOVEMBRE 2026

presso |'Associazione Argento Vivo, Via Cesare Cantu 3,
dalle 16:00a 17:30

Incontro aperto a familiari, soci e cittadinanza

CUSTODIRE IL LEGAME: COME CAMBIA LA
RELAZIONE NELLA
CURA QUOTIDIANA

Ospite la Dott.ssa Mariella Zanetti

Medico Geriatra e Responsabile Sanitario de
"Il Paese Ritrovato" di Monza
Un'occasione unica di confronto con la coordinatrice medica del
celebre villaggio Alzheimer. La dottoressa offrira consigli pratici e
strategie comunicative per affrontare con piu serenita la
quotidianita e il carico emotivo della cura a casa.

IN PARALLELO

Laboratorio di Riabilitazione Psichiatrica e Fisioterapia
Mentre i familiari partecipano all'incontro, i loro cari saranno accolti
dall'equipe di terapisti specializzati e dai volontari per attivita
dedicate di stimolazione motoria e cognitiva.

ACCESSO LIBERO E GRATUITO

Referente: dott.ssa Elena Parravicini - elenaparravicini@codebri.mb.it - 340 7528290
Coordinatrice: dott.ssa Laura Manzoni - oikos@codebri.mb.it - 345 1553669

Progetto finanziato con il Fondo per le politiche della famiglia 2025 della Presidenza del Consiglio dei ministri.
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