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1. PREMESSA

Il seguente elaborato ha la funzione di approfondire e sviluppare le tematiche progettuali emerse a
seguito della redazione del progetto di fattibilita tecnico — economico.

Le scelte effettuate durante lo studio di fattibilita derivano da una serie di analisi propedeutiche di
natura sociale ed economica, che hanno portato alla configurazione del layout di progetto legate al
miglioramento del centro sportivo “Franco Giorgetti” di Bovisio Masciago (MB) che sara
successivamente illustrato.

Sono stati utilizzati come riferimento gli elaborati del PFTE, integrandoli con le migliorie offerte in
fase di gara; in particolare alcuni elaborati specifici del PFTE, in particolare si fa riferimento agli
elaborati:

AR15_INVARIANZA IDRAULICA E RELAZIONE IDROGEOLOGICA (del 17.02.2023)

GEO09_RELAZIONE GEOLOGICA (rev02 del 30.01.2023)

che saranno riutilizzati anche durante questa fase di progettazione definitiva — esecutiva.

2. INQUADRAMENTO URBANISTICO NORMATIVO

Il centro sportivo Franco Giorgetti e situato nel comune di Bovisio Masciago in provincia di Monza
Brianza. L’area di progetto e situata in prossimita del centro urbano di Bovisio Masciago dal quale &
separato da una strada ad alto scorrimento. L'immediato intorno e caratterizzato dalla presenza di
vaste aree attualmente ad uso agricolo, dal parco pubblico Giorgio Perlasca, da un corridoio
ecologico primario di valenza sovracomunale e da un impianto tecnologico adibito a centrale
elettrica. L’area e accessibile da via Europa tramite un punto d’ingresso prossimo alla zona destinata
a parcheggio. Attualmente sono presenti diversi punti di accesso carrabili e pedonali: il principale
dedicato al pubblico in prossimita dell’edificio esistente, un secondo dedicato all’accesso dei mezzi

di manutenzione e soccorso, e un terzo carrabile, di servizio, in prossimita del primo ingresso.

Pagina 3 di 50

0 pG Ve AEGIS Srl Cantarelli & Partners | C.F. e P. IVA 03175310980 | info@studioaegis.it | www.studioaegis.it
Certification Sede legale e operativa: Via Rodi 61 | 25124 Brescia | Italy | Tel +39.030.24.21.566

1S0 8001 - 1SO 14001 - 1SO 4500

Sede operativa: Via Carlini,5 | 20156 Milano | Italy | Tel +39 347 1007574

Registro delle imprese di Brescia 03175310980 | Capitale sociale € 100.000 i.v. | A termini di legge il presente documento & di proprieta di AEGIS srl e non potra
essere riprodotto o trasmesso, anche parzialmente, a terzi senza una precisa autorizzazione della stessa



AEGIS

CANTARELLI + PARTNERS

Estratto ortofoto

I PGT (Variante al Piano dei Servizi, Tav S1lv- Attrezzature pubbliche di interesse generale.
Planimetria sintetica in variante) identifica questa area come area adibita a servizi pubblici sportivi.
La carta dei vincoli (Variante al PGT Tav” Disposizioni comuni al PdRe al PdS: Vincoli da attrezzature
e infrastrutture e vincoli ambientali, paesistici e monumenti”) identifica questa area come “Area di

rischio archeologico” disciplinata dall’articolo 16 piano delle Regole e Piano dei servizi pag. 20.
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Tav S1v — Attrezzature pubbliche di interesse generale.

i
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Legenda

ATTREZZATURE PUBBLICHE E DI INTERESSE GENERALE ESISTENT!

- ATTREZZATURE RELIGIOSE - AR

- FARCHEGGIO PUBBLICO - P

- FARCHEGGIO PRIVATO AD USO PUBBLICO - PP

SERVIZI PUBBLICI
assistanzal - A
sportive, ricmsative per i lempo ibero - AS

SERVIZI PRIVATI AD USO PUBBLICO
- fstruzione - 1P
stazione feroviaria FMM - 5T
AREE VERDI GIOCO SPORT, SPAZ| PUBBLICI
verde pubblico gioco sport @ contsnimento ambientais- V
spazi puhblici - SP

- INFRASTRUTTURE STRADAL! - 15

IMPIANTI TECNOLOGIC!
fmpiant tecnologici - T- |E
4  INFRASTRUTTURE PUBBLICHE DI INTERESSE GENERALE ESISTENTI NON ATTUATE

meemanem PERIMETRO AMBITI SOGGETT| A TRASFORMAZIONE URBANISTICA IN FASE DI ATTUAZIONE

ATTREZZATURE PUBBLICHE E DI INTERESSE GENERALE PREVISTE ALL'ESTEANQ DEGLI AMBIT!
SOGGETTI A TRASFORMAZIONE URBANISTICA IN VARIANTE

PARCHEGGIO PUBBLICO - P

AREE VEADI GIOGO SPORT, SPAZ] PUBBLIGI
verde pubhiico giaco Spor e contenimento amixentate- Y
spaz pubbic| - 5P

AREE PER INTERVENTI DI COMPENSAZIONE FORESTALE

INFRASTRUTTURE STRADALI - I8

S

SPAZ| PER LA MOBILITA LENTA

semsasnas SOTTOPASSO IN PROGETTO

ATTREZZATURE PUBBLICHE E DI INTERESSE GENERALE PREVISTE ALLINTERNO
DEGL AMBITI SOGGETT ALLA DISCIPLIMA DEL PdR
AMBITO Ag "AMBITO RESINDEZIALE DA RICONVERSIONE PRODUTTIBVA! (Art. 34)

*#ARCHEGGIO PUBBLICO - P

AREE VERDI GIOCO SPORT, SPAZ PUBBLIC!
verde pubbfico gioco sport & comenimento ambieniske- V

sssssssssss SOTTOPASSO IN PROGETTO

E PISTE CICLABILI ESISTENTI IN SEDE PROPRIA
e mm PISTE CICLABILI ESISTENT! SU CORSIA RISERVATA
[smmssmnmes PISTE GICLABILIIN PROGETTO |

PARCO DELLE GROANE

- FARCO LOCALE DI INTERESSE SOVRACOMUNALE GRUGNOTORTO VILLORES!

E CORRIDOIO ECOLOGICT PRIMARID DI VALEMZA SOVRACOMLUINALE

REENWAY ("Opers & misure di comy done dellimpatto iale e sociale.
Progetto definitivo Autostrada Pedemontana
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Tav Disposizioni comunali PdRe al PdS: Vincoli da attrezzature e infrastrutture e vincoli
ambientali, paesistici e monumenti.

g ¥
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Legenda

free di tutela & vincolo soggetts alla discipling delle Disposizioni Comuni
Tidede el ref arnbignlal

Parco Regionale delle Groana (art. 11)

Rete verde di doomposisions paesagpistica (ar. 12)

Pareo Locake di Inberesse Sovracomunale del Grugnobtoris (arl 13)

Fasca di rispefio

Farsoia di rispetio siradale (arl. 22.2)

m— == = Fasca di ispetto fereviano (arf,22,3)

Fascia di rispatto cimiteriake (art. 22.4)

— Faacia i riapelio dei corsl ecqua (ar. 22.5)

Fascia di eapatio dei pozzi (an. 22.8)

- Hrea di ivlela assoluls dedle caplazioni ed uso Iopotabile (art. 22.6)

Wincoli ambientali, passEtiic @ momumntal

° #ree di twiela dei fiumim formenti, corsi dacqua e delle relatve sponde (art 14)

== === fraa di nschiz archaologico (ar, 16)

R

#* Albers di inberesse momumentals (art. 21)

m Bani sopgetll a wincoly culurale con poroyvedimanta (art. 19.1)

ik

i bend sogelli a vincols culurale solioposti a verifica (art. 19.2)

Tidete e vincol armtiental, passsici & marymestali

Parimedr cenlro scorico (arl. 18)

Altra informazioni

—ememe—es Confing comunals
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Art. 16 - Aree a rischio archeologico_PGT

Nella Tav. "Disposizioni comuni al PdR e al PdS: Vincoli da attrezzature e infrastrutture e vincoli
ambientali, paesistici e monumentali” sono evidenziate le aree a rischio archeologico ovvero le aree
caratterizzate dall'accertato ritrovamento di beni di interesse archeologico, presenti all'interno del
territorio comunale. All'interno di tali ambiti sono vietati gli scavi profondi, lo spianamento o lo
sbancamento di terreni con eliminazione di eventuali dossi e terrazzi. Al loro interno vige la relativa
disciplina del PTCP di Monza e Brianza adottato con D.C.P. n.31 del 22.12.2011 quando pienamente
vigente. Prima di allora prevale la relativa disciplina contenuta all'interno del Piano Territoriale di

Coordinamento Provinciale (PTCP) di Milano approvato con D.C.P. n. 55 del 14.10.2003.

Di seguito si inseriscono gli estratti della Tav. 3 a_ Ambiti, sistemi ed elementi di rilevanza

paesagglstlca del PTCP di Monza Brianza.

xmna_k.. 8
Eﬁgﬁ;‘x\\\\\“fh

BENI ARCHEOLOGICI art. 21

i Beni archeologid
[ Siti ancheologic

[per la localizzazione si veda il relativo repertorio]
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Art. 21 - Beni archeologici_PCTP
1.La tavola 3a individua i beni archeologici ed i Comuni nei quali sono presenti siti archeologici.
2. Obiettivi: obiettivi 5.2.6, 5.3.1, 5.4.1 del documento degli obiettivi.

3. Indirizzi: nelle aree a rischio archeologico evitare gli scavi, lo spianamento o lo sbancamento di

terreni con eliminazione di dossi e terrazzi. Nei casi di imprescindibile necessita, le operazioni di

scavo dovranno essere effettuate in presenza di un funzionario della Soprintendenza Archeologica

della Lombardia.

4. Contenuti minimi degli atti di PGT: definire, in accordo con la Soprintendenza archeologica,
all'intorno dei siti archeologici, un’area di rispetto che determini le migliori condizioni di fruizione
del significato simbolico-culturale preservando I'ambito dalla realizzazione di interventi impropri. In
relazione a quanto scritto sopra sara necessaria una valutazione del rischio e la richiesta del parere

della Sovrintendenza Archeologica.

Tav. 4_ Sistemi ed elementi di degrado e compromissione paesaggistica del PTCP di Monza

Brianza.
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Legenda

AMDITT DI DEGRADO O COMPROMISSIONE PAESAGGISTICA IN ESSERE

Processi di planificazione, infrastrutturazione, pratiche e usl urbani

ekt udoTl
A ambitl territoriall estrattivl @ cave di recupero ante 29
.
f'_'

SR cava di prastits LR. 14/98

ALTRI TTHATISMT

[ m— T

Tav. 6D_ Ambiti di interesse provinciale art. 34
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Legenda

Ambiti d nteresse provinclale  art. 34

I Fomhl Begeaoah
E —/: ; ! Prod ) Locsll OF 1N0egesses SOv 1Sl 08 usle

Fietn wapde (F oo Diwne aecang<tics

Mtostrada Pedem ontang

*{\2:.“‘-“\\ & A b 2 AR AT e
b\\\\\ \\S A D Cestinall all'aflivita ognkkoia d rieresse SEralrgco
RN _

Lk o2
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3.INQUADRAMENTO TERRITORIALE

Breve descrizione dei luoghi

Il complesso del campo sportivo € formato da due poli limitrofi, il principale € quello che ospita la
maggior parte dei servizi sportivi quali i campi da calcio, da tennis, la pista di atletica ed i relativi
spogliatoi; ed un polo secondario dedicato all’attivita di baseball e softball; i due poli sono separati

da una strada carrabile.

Il polo principale, quello che sara oggetto d’intervento, & attualmente composto da un edificio
principale a pianta semicircolare ad unico piano, realizzato negli anni ‘80, da un secondo edificio
coevo ospitante gli spogliatoi dei campi da tennis e da una serie di campi sportivi con piccole
strutture di pertinenza (tendoni, tribune e strutture di servizio) di carattere non permanente

dunque temporanee.

Gli spazi aperti, immersi in diverse aree verdi alberate, sono costituiti da due campi da calcio, tre
campi da tennis, una pista di atletica, campi da beach volley inutilizzati, e da delle tribune in struttura

metallica.

Il complesso & circondato da una recinzione a listelli di cemento, di colore rosso, in grado di dare
una forte immagine identificativa all’intero impianto sportivo. Attualmente il complesso necessita

di un intervento di riqualificazione e di adeguamento alle normative vigenti.

Il foglio catastale dell’area di interesse é il n. 14 ed i mappali interessanti sonoiln.1 ediln. 49 ed il

n. 19. Successivamente si riporta la mappa catastale del complesso.

Pagina 13 di 50

pG Ve AEGIS Srl Cantarelli & Partners | C.F. e P. IVA 03175310980 | info@studioaegis.it | www.studioaegis.it
Certification Sede legale e operativa: Via Rodi 61 | 25124 Brescia | Italy | Tel +39.030.24.21.566
e Sede operativa: Via Carlini,5 | 20156 Milano | Italy | Tel +39 347 1007574

Registro delle imprese di Brescia 03175310980 | Capitale sociale € 100.000 i.v. | A termini di legge il presente documento & di proprieta di AEGIS srl e non potra
essere riprodotto o trasmesso, anche parzialmente, a terzi senza una precisa autorizzazione della stessa

0 14001 - SO 45001



AEGIS

CANTARELLI + PARTNERS

Planimetria catastale
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Fonte: Servizi - Geoportale della Lombardia regione.lombardia.it

Attualmente il complesso necessita di un intervento di riqualificazione e di adeguamento alle

normative vigenti. Siriportano alcune fotografie scattate durante i sopralluoghi effettuati a Febbraio
2021 e Agosto 2022.
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Fotografie dello stato di fatto effettuate con drone
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Fotografie dello stato di fatto
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Considerazioni di carattere socio — economico derivanti dal PFTE:

Per avere piu chiaro lo scenario destinatario dell’intervento in questione & chiaramente rilevante
fare un’analisi della domanda e dell’offerta attuale e di previsione.

In via preliminare & doveroso analizzare il contesto demografico nel quale & inserita la struttura, al
fine di capire quali possano essere le potenzialita di sviluppo delle attivita oggetto del presente
elaborato. Si procede pertanto con I'analisi della struttura demografica del Comune di Bovisio
Masciago e di quella di altri comuni limitrofi che, potenzialmente, potrebbero rappresentare il

bacino d’utenza dell’attivita (dati riferiti agli ambosessi).

FASCE D'ETA' NUMERD Peso %
0-14 anni 2.415 14 25%;
15-64 anni 111566 65,89%
85+ anni 3.366 19 86%
Totale 16.947 100,00%

Eta media 399

Come emerge dalla tabella sopra esposta, la maggior concentrazione della popolazione € nella fascia
dai 15 ai 64 anni, costituita, pertanto, da chi potenzialmente potrebbe usufruire dei servizi del

centro sportivo.
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4.DESCRIZIONI DELLO STATO DI FATTO E DELLE CRITICITA’

Planimetria dello stato di fatto dei luoghi

La porzione di centro sportivo (che si sviluppa in due poli, uno a sopra Via Europa dedicato al
baseball ed uno sotto la via dedicato alle restanti attivita) con contorno di colore rosso € quella che
sara interessata dagli interventi.
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Attualmente lo stato di fatto in cui vige il Centro Sportivo presenta delle criticita dal punto di vista
dello stato di conservazione degli elementi che lo compongono. Si tratta sia dei fabbricati, che degli
spazi aperti di pertinenza degli stessi, e dello stato di conservazione degli spazi aperti dedicati

all’attivita sportiva, quali i campi da calcio, da tennis e la pista di atletica.

Il campo sportivo & composto da un edificio principale a pianta semicircolare ad unico piano con
una sezione articolata a due falde realizzato negli anni ‘80, da un piccolo volume d’accoglienza
adibito a biglietteria e servizi nei pressi dell’ingresso, da un secondo edificio coevo ospitante gli
spogliatoi dei campi da tennis e da una serie di campi sportivi con strutture di pertinenza (tendoni,

tribune e strutture modulari di servizio temporanee).

In particolare, I'edificio principale oltre ad ospitare gli spogliatoi, che secondo i fruitori locali hanno
una buona funzionalita, ospita anche un locale bar; un piccolo magazzino ed un appartamento
dedicato al custode posizionati nella porzione di fabbricato che affaccia sulla strada provinciale;
mentre invece sulla porzione inferiore, sono presenti il centro medico ed il locale segreteria insieme
ai servizi igienici per il pubblico. La qualita degli spazi interni € modesta, vi sono delle zone in cui
sono lo stato di conservazione dei materiali & deteriorato (intonaco interno, lo stato di alcune
tramezze interne, la presenza di muffe e condensa nei pressi dei locali con umidita). Una delle
criticita di tale fabbricato € quella di essere un elemento “barriera” tra la pista di atletica con il
campo da calcio principale e I'altra porzione del complesso dedicata al tennis ed il campetto da

calcio secondario.

Come indicato in precedenza, nel corso del tempo, sono state aggiunte delle strutture di pertinenza
ospitanti ulteriori spogliatoi e servizi per sopperire alla richiesta; tali strutture sono di carattere
temporaneo e di facile rimozione avendo elementi costituenti a secco. Gli spazi aperti, immersi in
diverse aree verdi alberate, sono costituiti da due campi da calcio, tre campi da tennis, una pista di
atletica, dei campi da beach volley inutilizzati, e da delle tribune in struttura metallica. Le tribune
metalliche esistenti sono in un buono stato di conservazione, vi € inoltre una struttura secondaria
dedicata a tribuna localizzata nei pressi del secondo campetto da calcio posizionato tra i parcheggi

ed i campi da calcio.
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Gli spazi aperti dedicati all’attivita sportiva risultano comunque in uno stato significativo di usura, in
particolare si tratta della pista di atletica esistente il cui manto superficiale presenta delle importanti
criticita. Il campo da calcio secondario in manto erboso naturale € anch’esso molto usurato. Per cio

che concerne i campi da tennis all’aperto lo stato di queste strutture risulta comunque discreto.

Accanto all'impianto sportivo & presente un distaccamento del complesso ospitante un centro di
baseball e softball separato dall'impianto principale da una strada carrabile (Via Europa). Questa

porzione di centro sportivo confina sui lati est e sud con uno stabilimento tecnologico operativo.

Tale via di separazione ha una sezione stradale molto semplice, non presenta marciapiedi, né posti
dedicati a ciclabile (anche se in previsione di sistemazione futura) né posti auto delimitati da

segnaletica perlomeno orizzontale.

Il complesso principale invece & circondato da una recinzione a listelli di cemento, di colore rosso,
in grado di dare un’immagine identitaria all’intero complesso ed in alternanza a questi listelli vi sono
delle porzioni di setti in calcestruzzo armato non trattato; tale recinzione e I'elemento piu
caratteristico dell’intero complesso. Il distaccamento secondario invece & circondato da una

recinzione in rete metallica.
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5. DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Il seguente progetto segue le linee guida derivanti dal PFTE integrato dalle proposte di miglioria che
i concorrenti hanno proposto in fase di gara, che propongono un intervento completo di
rigenerazione urbana del complesso attraverso delle operazioni di demolizione e ricostruzione su
differente sedime dell’edificio principale polifunzionale; e delle operazioni di manutenzione
straordinaria dei manufatti esistenti e dove possibile anche dell’efficientamento energetico sugli
stessi. Difatti si propone la conversione dell’intero complesso in un sistema NZEB dalle prestazioni
energetiche elevatissime, puntando sulla sostenibilita e sul risparmio energetico, nell’ottica anche
di un rinnovo dell'immagine del centro aumentando le sue capacita attrattive. Si ritiene strategico
agire anche sulla immagine donandole un nuovo aspetto accattivante, moderno e rispettoso degli

elementi caratterizzanti il contesto.
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A. IL PROGETTO

Il progetto definitivo esecutivo sviluppa le scelte in fase di SFTE confermando il layout planimetrico
derivante dalle esigenze della pubblica amministrazione e dalle societa sportive attive nel
complesso. La condensazione delle funzioni all’interno di un unico corpo di fabbrica, che si configura
come elemento barriera tra due parti dello stesso polo, ha generato un layout che frammenta le
funzioni in punti satellitari, strategicamente connessi alle attivita sportive. Di seguito la planimetria

delle coperture.

Centro Sportive
Sezione campi da Baseball

Nuovo tratto di Pista Ciclabile
offerto come miglioria

e

Edificio A1_Spogliatoio di Calcio -_ - -
Edificio A_Edificio polifunzionale 1o [
Pista di atletica o
Campo da Caleio : ==

|

i

Campo da Tennis coperto +

Campi da Tennis all'aperto + nuova
pista_di ateltica rettilinea

Campo da Calcio
Edificio A2_Spogliatoio Atletica - misto
Tribune

- !____ R

T

Successivamente la planimetria dell’attacco al suolo.
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Si propongono dunque tre nuovi corpi di fabbrica a seguito della demolizione dell’edificio centrale

esistente:
Edificio A

Questo e un edificio di natura polifunzionale, su parte del sedime di quello preesistente, sviluppato
su due livelli ospita funzioni di carattere piu pubblico, sara difatti fruibile anche indipendentemente
dagli orari di apertura e chiusura legati alle attivita sportive. E previsto il collocamento di un’attivita
ristorativa in futuro, degli ambulatori medici, e gli uffici delle principali societa sportive Tale edificio
e dotato di un piano superiore dove vi & un prolungamento dell’attivita ristorativa, ed una terrazza
ma e soprattutto un luogo dal quale si potranno osservare le attivita sportive ad una quota

differente.

L’edificio € per una porzione trattato al rustico, in particolare per la parte dedicata a bar ristorante
che si sviluppa su due piani, e la terrazza al piano primo. In questa fase di progettazione sono state
recepite le migliorie offerte in fase di gara, e sono state fatte scelte progettuali in variante alla

proposta del PFTE in merito alla componente strutturale, la componente impiantistica meccanica e
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lo spostamento dei quadri elettrici attualmente presenti nell’edificio polifunzionale preesistente.

Tali tematiche verranno meglio esplicate negli elaborati specifici delle discipline specialistiche.

Si riportano le planimetrie dell’edificio
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Le migliorie proposte riguardano le parti tecnologiche opache e trasparenti dell'immobile come:

- Sostituzione dell’elemento di tamponamento verticale quale blocco forato in laterizio da
25cm, con blocchi tipo Active di Gasbeton da 24cm

- Sostituzione del solaio in laterocemento previsto con un solaio prefabbricato tipo Airfloor di
tecnostrutture

- Sostituzione degli isolanti previsti con un prodotto in poliuretano di tipo Soprapir Acier di
Soprema e Soprapir Duo+ di Soprema con diversi spessori a seconda del solaio che isolano
(controterra e copertura)

- Sostituzione dei serramenti in pvc con un profilo tipo Prolux Evolution con vetrocamera

basso emissiva
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- Proposta di rivestimento in lamiera stirata in alluminio tipo Aluberl per il coronamento dei
piani fissati al sistema del cappotto attraverso una sottostruttura portante e regolabile
creando una porzione di facciata ventilata

- Sostituzione della pavimentazione intorno gli edifici in porfido con una pavimentazione in
masselli di cls vibrocompresso tipo Piastra di Bagattini

- Periserramenti di quest’edificio si propongono delle veneziane integrate internamente alle
stratigrafie vetrate, con lamelle orientabili per I'incremento del confort e della privacy nei
locali

- Si prevede l'incremento di kw dell’'impianto fotovoltaico da 15kw a 30kw

- Siprevede inoltre I'installazione di un sistema di accumulo di 20kw

- Per i cancelli di accesso si prevede un materiale in pannelli di lamiera forata similari al
rivestimento di copertura

- Si prevede l'installazione di totem con dispositivo D.A.E.

- Si prevede l'installazione di stazione di ricarica di automezzi elettrici e rastrelliere per le bici

- Siprevede la realizzazione di un tratto di pista ciclabile lungo Via Europa

Tale edificio, come gli altri due corpi, sara quindi realizzato secondo criteri di sviluppo

sostenibile, per I'ottenimento di un edificio NZEB (Near Zero Energy Building) ovvero un edificio

ad elevata efficienza energetica. Questo sara riscontrabile all’interno della relazione tecnica EX

L.10 (progetto energetico). Per tale edificio sono state recepite le prescrizioni del parere dei V.F.

Edificio A.1e A.2

Gli spogliatoi (A.1. e A.2.) sono stati localizzati parallelamente ai campi da calcio esistenti ed il loro
dimensionamento ¢ legato alla domanda ed € basato sulle linee guida della normativa vigente

“NORME CONI PER L'IMPIANTISTICA SPORTIVA, delibera del Consiglio Nazionale del CONI n. 1379

del 2008” in particolare gli art. 8 e stato utilizzato come linea guida per la progettazione dei

fabbricati. Piu precisamente si riportano i contenuti estrapolati dalla normativa:
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8 - Servizi di supporto per I'attivitd sportiva

L'altezza dei locali di servizio dovra cssere conforme alle normative edilizie locali. In ogni caso, l'altezza
media non dovra risultare inferiore a m 2,70 e comunque, in nessun punto, inferiore a m 2,20. Nei locali di
disimpegno e nei servizi igienici tale altezza media potra ¢ssere ridotta a m 2,40 ferma restando l'altezza minima di m
2,20. Per i magazzini potranno essere adottate altezze diverse da quelle sopra indicate, in relazione alle necessita
connesse al tipo e alle dimensioni delle attrezzature da immagazzinare.

Le pavimentazioni dovranno essere di tipo non sdrucciolevole nelle condizioni duso previste. Le
caratteristiche dei materiali impisgati dovranno essere tali da consentire la facile pulizia di tutte le superfici evitando
l'accumulo della polvere ed i rivestimenti dovranno risultare facilmente pulibili e igienizzabili con le sostanze in
comune commercio.

I serramenti dovranno risultare facilmente pulibili, quelli vetrati saranno muniti di vetri di sicurezza;
I’apertura delle porte dei servizi igienici e preferibilmente degli altri locali di servizio, dovra essere nella direzione di
uscita.

Le diverse parti degli impianti tecnici e le apparecchiature soggette a periodici interventi di manutenzione e
controtlo dovranno risuitare facilmente accessibili ma anche protette da manomissioni.

Per le caratteristiche ambientali sono consigliati i valoti ripottati nella Tabella C.

8.1 - Spogliatoi per atleti

1 locali spogliatoio dovranno essere protetti contro l'introspezione; in mancanza di indicazioni diverse da
parte delle FSN e DSA, dovranno essere previsti almeno due locali spogliatoio. Il numero dei posti spogliatoio da
realizzare dovra essere commisurato al numero di utenti contemporanei, tenendo conto delle modalita di
avvicendamento e del tipo di pratica sportiva. Per capienze supericri ai 40 posti ¢ preferibile realizzare pit locali di

dimensioni inferiori. La suddivisione in pid locali & comunque consigliabile per una migliore gestibilita di
impianti sportivi, in presenza di pilt spazi di attivitd che funzionino contemporaneamente ovvero in presenza di
attivitd sportive diverse o comunque con tipi di utenza differenziata per eta. 1l dimensionamento dei locali
spogliatoio (spogliatoi in locale comune) dovrd essere effettuato considerando una superficie per posto
spogliatoio non inferiore a m® 1,60, comprensiva degli spazi di passaggico e dellingombro di eventuali
appendiabiti 0 armadietti. Per le piscine valgeno le indicazioni di cui al successivo art. 10.2. Gli spogliatoi dovranno
risultare accessibili e fruibili dagli utenti DA; a tal fine le porte di accesso dovranno avere luce netta non inferiore a
m 0,90; eventuali corridoi, disimpegni o passaggi dovranno consentire il transito ed ove necessario la rotazione della
sedia a ruote, secondo la normativa vigente. Negli spogliatoi dovra essere prevista la possibilitd di usare una panca
della lunghezza di m 0,80 e profondita circa m 0,50 con uno spazio laterale tibero di m. 0,80 per la sosta della sedia
a ruote. Da ogni locale spogliatoio si dovra accedere ai propri servizi igienici e alle docce. Negli spogliatoi, ovvero nelle
loro immediate vicinanze, dovra essere prevista una fontanella di acqua potabile.
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8.2 - Spogliatoi per i giudici di gara/istruttori

I locali spogliatoio dovranno essere protetti contro 1'introspezione; in mancanza di indicazioni diverse da
parte delle TSN ¢ DSA, dovranno essere previsti almeno due locali spogliatoio. Tenuto conto della destinazione e del
livello di attivita dell'impianto, ogni locale spogliatoio dovrd essere dimensionato, per un minimo di 2 utenti
contemporanei, mediamente 4 — 10 utenti, considerando una superficie per posto spogliatoio non inferiore a mq 1,6
comprensiva degli spazi di passaggio e dell'ingombro di eventuali appendiabiti o armadietti. Da ogni locale spogliatoio
si dovra accedere ai propri servizi igienici e docce. Ogni locale spogliatoio dovra avere a proprio esclusive servizio
almeno un WC in locale proprio ed una doccia per spogliatoi fino a 4 utenti; un WC in locale proprio e due docce per
spogliatoi da 5 a 10 utenti. Le caratteristiche dei WC e delle docce sono quelle successivamente indicate agli art. 8.6 ¢
8.7. Gli spogliatoi dovranno essere accessibili e fruibili dagli utenti DA, dotando ogni spogliatoio di almeno un servizio
igienico fruibile da parte degli utenti DA; & sconsigliata la realizzazione di locali WC per utenti DA con presenza
di doccia all’interno.

8.3 — Locali medici

8.3 1 - Locale di primo saccorso per Ia zona di attivitd sportiva
Dovra essers presente un locale di primo soccorso, ubicato preferibilmente lungo le vie di aceesso agli spogliatoi

atleti e comunque in modo tale da aversi un agevole aceesso sia dallo spazio di attivitd che dall'esterno dell'impianto. 11
collegamento tra il primo soccorso e la viabilitd esterna dovrd risultare agevole e senza interferenze con le vie d'esodo
degli eventuali spettatori presenti. Le dimensioni degli accessi e dei percorsi dovranno essere tali da consentire l'agevele
passaggio di una barella. Le dimensioni del locale dovranne consentire lo svolgimento delle operazioni di primo
soccorso; si consiglia una superficie netta non inferiore a m? 9, al netto dei servizi, con almeno un lato di dimensione non
inferiore a m 2.50. 11 locale dovra essere dotato di proprio WC accessibile e fruibile dagli utenti DA, con anti WC dotato
di lavabo. Nel locale di primo soccorso o nelle sue immediate vicinanze dovra ¢ssere previsto un posto telefonico.

8.3.3 — Locale per visite mediche
In funziene dell'importanza e delle caratteristiche dell'impianto, potrd essere previsto un locale per le visite

mediche, faciimente accessibile dall'ingresso. Il locale dovra disporre di proprio WC accessibile e fruibile dagli utenti
DA, con anti WC dotato di lavabo. [l locale per le visite mediche potra coincidere con il primo soccorso ove siano
garantite le condizioni di accessibilita per questo indicate.
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8.6 — Servizi igienici

Ogni locale WC dovra avere accesso da apposito locale di disimpegno (anti WC), eventualmente a servizio di
pin locali WC, nel quale potranno essere installati gli orinatoi, per i servizi uomini, ed almeno un lavabo. All'anti WC si
dovra accedere, preferibilmente tramite locale filtro nel quale potranno essere installati i lavabi. Tl numero complessivo di
lavabi dovra essere almeno pari a quello dei WC; anziché lavabi singoli potranno essere utilizzati lavabi a canale con
numero di erogazioni almeno pari a quello prima indicato peri lavabi singoli. L'anti WC, nel caso in cui non siano previsti
orinatoi, pud essere utilizzato anche come locale filtro e/o disimpegno del locale docce. Per spogliatoi con meno di 3
utenti, |'anti WC, comunque consigliato, potra non essere realizzato.

Salvo quanto indicato per le piscine al successivo art. 10.2.5, per gli spogliatoi atleti dovra prevedersi almeno un
WC ogni 16 posti spogliatoio {approssimando il calcolo per eccesso), con dotazione minima di un WC. I servizi igienici
dovranno avere una dimensione minima di m 0,90 x 1,20 con porta apribile verso l'esterno, o scorrevole. [ servizi igienici
per utenti DA dovranno avere dimensioni minime di m 1,50 x 1,50 con porta di accesso apribile verso l'esterno, o
scorrevole. Nel caso in cui il lavandino sia previsto all'interno del locale, la dimensione minima sara di m 1,50 x 1,80.
Almeno un servizio igienico per gli spogliatoi degli uomini ed uno per quello delle donne dovranno essere fruibili da
parte degli utenti DA; ¢ sconsigliata la realizzazione di servizi per utenti DA con presenza contemporanea di WC e
doccia.

8.7 — Docce e asciugacapelli

Le docce dovranno essere realizzate in apposito locale; al quale si dovra accedere, preferibilmente, tramite locale
filtro, eventualmente in comune con il locale filtro dei servizi igienici. Salvo quanto indicato per le piscine al successivo art,
10.2.6, dovra essere previsto almeno un posto doccia ogni 4 posti spogliatoio (approssimando il calcolo per eccesso), con
dotazione minima di due docce. Sono preferibili docce a pavimento in locale comune, senza divisori fissi onde consentire
un'agevole uso anche da parte degli utenti DA. Ogni doccia dovra avere una dimensione minima (posto doccia) di m
0,90 x 0,90 con antistante spazio di passaggio della larghezza minima di m 0,80 (preferibilmente m 0,90),
eventualmente in comune con altri posti doccia. In ogni locale doccia almeno un posto doccia dovra essere fruibile da
parte degli utenti DA; a tal fine la doccia dovra avere uno spazio adiacente per la sosta della sedia a ruote; tale spazio,
delle stesse dimensioni, potra coincidere con un posto doccia, ove non siano realizzati separatori fissi. Il posto doccia
per gli utenti DA dovra essere dotato di sedile ribaltabile lungo m 0,80 profondo circa m 0,50 & di accessori conformi alla
normativa vigente.

Gli asciuga capelli saranno posizionati negli spogliatoi e/o nei locali di disimpegno, orientativamente in numero
non inferiore a quello delle docce. Per la loro installazione dovra tenersi conto dell'eta degli utenti e della fruibilita da
parte degli utenti DA,

Si e ritenuto di incrementare la quantita di superfice destinata attualmente a questa funzione
progettando tali spazi in adeguamento alla normativa attualmente in vigore per I'accessibilita dei

luoghi a presone con ridotta capacita motoria.

Si riporta una tabella riassuntiva delle superfici degli spogliatoi dedicati agli atleti e dei locali adibiti

ai servizi igienici e la portata massima degli spogliatoi.
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n.1 n.2 n.3 n.4
spogliatoi
atleti A.1. 32,61 mq (32,20 mq (32,20 mq | 31,60 mq
TOTALE=128,60
wc+docce | we+docce | we+docce | we+docce
20,82 20,82 20,82 20,82
TOTALE=83,30
n.l n.2 n.3 n.4 n.5 n.6 n.7 n.8
spogliatoi
atleti A.2. 20,06 mq | 20,00 mq | 20,00 mq | 20,14 mq | 20,14 mq| 20, 14 mq | 20,06 mq| 20, 14 mq
TOTALE=160,68
wc+docce wc+docce wc+docce wc+docce
20,54 mq 20,54 mq 20,54 mq 20,54 mq
TOTALE=82,16 mq
A.l 128,60/1,6=80 atleti contemporanei
A.2 160,68/1,6=100 atleti contemporanei

Si riporta la planimetria dell’edificio A.1.

00000 00O OO 0o OO 04O OO OO0 orjm
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Si riassumono le stratigrafie che compongono le unita tecnologiche dell’edificio:
Solai:

Slo1

So ambienti con a pennalll radianti a pavimento slo2

Solalo ™ copertura ambient! con finitura completa

Intemo
1) Pavimento in gres porcelanato 1em 7} Ghizietto Sem
= Sistemiradianti annegati 3 pavimento 5cm 2, Doppio manto impermeabile bituminasa
3 Pannello poliuresana pir {tipo sopradir duot) Bom 3 Mazsetto di pendenza varisbile 4-16cm
Pl ﬂﬂ n' pi ;n, = irs;;l:;P;nﬂ impastn 3 150 kg di 10 em 4 Pannello isolante tipo soprair acier 12em
= Cappainca. conrete 86 20,/20" Scm = Barriera al vapare
e Solzio autoportante shveolane 20cm L) Solzio tipo sirfloor 2846 25em
7 Guaina impermeabilizzante T Controsoffitto 3 quadrotti con lana minerale 25cm
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Pareti interne:

MI01 Mio2 MI03
Frarmte Svmors 1= copo Srechels e @ e es L ries veatRD 1= SeneTecE: Frarmle dhemorie 1 aimgoo bevles B e - ceeTece atwt |l
= =
= =
2 2
intens intams inteme nbmen Inteme intarns
=
=
—
(17 Strato di fekues con Imoneco 18em 10 Strato di fiettues con imosacs 18em U1 Mbwmstimertc werticale b gres porcslanats. 1.8em
(3} Twolatiin misttenl forsti 82 35 2 35 em e (3% Tawsiatiin matonl forati 32 £ 25 £ 25 crm 12em [ “"‘Mll"’“:;'f‘“"""'."""‘“m"‘ 12em
 interzapedine o lana & recda dem 18em (3 Tuwclatl b mationl foretl 12 £ 35 £ 25 em Sem
Tawolatl in matton] foreti 12 £ 25 125 2em 05em 4 Imtonacs 15em
® mu—.mnu::wuu“m-u - e (1) Lo o asem
§ Ahewstimentz verteain b grm pereelanatn Tem 1 Ewmbrarts eeticale In gres percelanats. 1em
MID4 MI05
Parets dvisors i Sopol St @ lene o o Parets dhmeris in sisgsn tevoluls o fvasiments | cerumics
ntarno Inarng Intema
(1) Strta di fshuen con Imoneco 1Sem (10 St difisitues con ntosecn 15em
(3! Tavolatiin matteni foruti 4 x $5.2. 25 cm Bem (3} Taeolati in matzenl foeut 12 235 x25 cm igem
3 seutc dl frvtars com tunics e T ithem
Stratn & Aniture con intones 18em
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Le migliorie proposte riguardano le parti tecnologiche opache e trasparenti dell'immobile come:

- Sostituzione dell’elemento di tamponamento verticale quale blocco forato in laterizio da
25cm, con blocchi tipo Active di Gasbeton da 24cm

- Sostituzione del solaio in laterocemento previsto con un solaio prefabbricato tipo Airfloor di
tecnostrutture

- Sostituzione degli isolanti previsti con un prodotto in poliuretano di tipo Soprapir Acier di
Soprema e Soprapir Duo+ di Soprema con diversi spessori a seconda del solaio che isolano
(controterra e copertura)

- Sostituzione dei serramenti in pvc con un profilo tipo Prolux Evolution con vetrocamera
basso emissiva

- Proposta di rivestimento in lamiera stirata in alluminio tipo Aluberl per il coronamento dei
piani fissati al sistema del cappotto attraverso una sottostruttura portante e regolabile
creando una porzione di facciata ventilata per tutta la porzione di facciata che da su via
Europa, girando su tutto il cornicione di coronamento dell’edificio

- Sostituzione della pavimentazione intorno gli edifici in porfido con una pavimentazione in
masselli di cls vibrocompresso tipo Piastra di Bagattini

- Siprevede I'incremento di kw dell’impianto fotovoltaico da 22kw a 35kw

- Siprevede inoltre I'installazione di un sistema di accumulo di 25kw

- Per i cancelli di accesso si prevede un materiale in pannelli di lamiera forata similari al

rivestimento di copertura

Pagina 39 di 50

pG Ve AEGIS Srl Cantarelli & Partners | C.F. e P. IVA 03175310980 | info@studioaegis.it | www.studioaegis.it
Certification Sede legale e operativa: Via Rodi 61 | 25124 Brescia | Italy | Tel +39.030.24.21.566
e R Sede operativa: Via Carlini,5 | 20156 Milano | Italy | Tel +39 347 1007574

Registro delle imprese di Brescia 03175310980 | Capitale sociale € 100.000 i.v. | A termini di legge il presente documento & di proprieta di AEGIS srl e non potra
essere riprodotto o trasmesso, anche parzialmente, a terzi senza una precisa autorizzazione della stessa




S R R e

Pagina 40 di 50

po Ve AEGIS Srl Cantarelli & Partners | C.F. e P. IVA 03175310980 | info@studioaegis.it | www.studioaegis.it
Certification Sede legale e operativa: Via Rodi 61 | 25124 Brescia | Italy | Tel +39.030.24.21.566

e st B0 Sede operativa: Via Carlini,5 | 20156 Milano | Italy | Tel +39 347 1007574

Registro delle imprese di Brescia 03175310980 | Capitale sociale € 100.000 i.v. | A termini di legge il presente documento & di proprieta di AEGIS srl e non potra
essere riprodotto o trasmesso, anche parzialmente, a terzi senza una precisa autorizzazione della stessa




AEGIS

CANTARELLI + PARTNERS

Prospetto verso la pista di atletica

o o o e

|PROSPETTO VERSO PISTA DI ATLETICA, OVEST
|

| I 0 O

Si riassumono le stratigrafie che compongono le unita tecnologiche dell’edificio:
Solai:

slo1
S0 ambients con a pennalll radiants a pavimento slo2
Solalo o copertura ambients con Ainitura completa

Estemo
15
of
@l_____._,__.__'
O]

Infemo
1! Pavimento in gres porcelanato 1cm 7 Ghigictto Sem
2 Sistemiradianti annegati 3 pavimenta 5cm 2/ Doppio manto impermeabile bituminoso
3 Pannello poliuresana pir {tipe sopradir duet) Eom 3 Mazsetto di pendenza varisbile 4-16cm
i ﬂﬂ n' pl ;n, = irs;;l:;P;nﬂ impasto 3 150 kg o 10em 4 Pannello isolante tipo soprair acier 12em
*  Cappainca. conrete 86 20,/20" 5cm = Barriera al vapare
& Solzic autoportsnte sheolare 20 cm = Solio tipo sirfioor 2846 Z5cm
7| Guaina impermeabilizzante 7| Controsoffitto s quadrotti con lana minerale 25em
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Le migliorie proposte riguardano le parti tecnologiche opache e trasparenti dell'immobile come:

- Sostituzione dell’elemento di tamponamento verticale quale blocco forato in laterizio da
25cm, con blocchi tipo Active di Gasbeton da 24cm

- Sostituzione del solaio in laterocemento previsto con un solaio prefabbricato tipo Airfloor di
tecnostrutture

- Sostituzione degli isolanti previsti con un prodotto in poliuretano di tipo Soprapir Acier di
Soprema e Soprapir Duo+ di Soprema con diversi spessori a seconda del solaio che isolano
(controterra e copertura)

- Sostituzione dei serramenti in pvc con un profilo tipo Prolux Evolution con vetrocamera
basso emissiva

- Sostituzione della pavimentazione intorno gli edifici in porfido con una pavimentazione in
masselli di cls vibrocompresso tipo Piastra di Bagattini

- Siprevede I'incremento di kw dell'impianto fotovoltaico da 22kw a 35kw

- Siprevede inoltre I'installazione di un sistema di accumulo di 25kw
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Sono previste in misura contenuta delle opere di sistemazione degli spazi aperti contestualmente ai
nuovi edifici, in relazione anche alla posizione attuale delle recinzioni sia interne che perimetrali per
le quali sono previste alcune demolizioni puntuali. Le demolizioni previste sono legate ai nuovi
accessi previsti per il centro ed al tema della destinazione d’uso dell’edificio polifunzionale, ma la
piu rilevante e legata all’edificio adibito a spogliatoio di calcio ed atletica; il quale dovra inglobare
una porzione di recinzione esistente per questioni legate prettamente al dimensionamento del

corpo di fabbrica.

L'ordine di operazioni sugli edifici prevede la costruzione degli spogliatoi A.1. ed A.2. prima della

demolizione dell’edificio centrale esistente per non creare discontinuita nelluso e nella

prosecuzione delle attivita sportive.

Verranno difatti organizzati accessi adeguatamente separati ai luoghi d’esercizio e le fasi

d’esecuzione permetteranno di avere sempre un fabbricato operativo per ospitare gli spogliatoi.

Saranno sempre previsti ed adeguatamente segnalati i percorsi e le vie d’uscita honché le corsie

dedicate ai mezzi di soccorso per ogni evenienza, durante le manifestazioni sportive. Le suddivisioni

avverranno attraverso apposite transenne e nastri di separazione, e la cartellonistica segnaletica

adeguata a individuare in maniera evidente e chiara i percorsi alternativi e le deviazioni. Ulteriori

indicazioni sono rimandate alle successive fasi di progettazione.

Successivamente alla costruzione dei primi due fabbricati (spogliatoi) verra demolito il corpo
centrale e costruito il corpo A e seguira la definitiva sistemazione e ripristino degli spazi esterni sui

suoli e sulle recinzioni.

Si ricorda che gli edifici saranno realizzati secondo criteri di sviluppo sostenibile, per I'ottenimento

di un edificio NZEB (Near Zero Energy Building) ovvero un edificio ad elevata efficienza energetica.

Le coperture degli edifici saranno piane e praticabili con cornicione perimetrale di altezza adeguata
ad una manutenzione in sicurezza senza la necessita di installazione di dispositivi linea vita,
permettendo inoltre la non visibilita dell'impianto fotovoltaico ove presente (edifici A, A.1. ed A.2.)

e per divenire parapetto nella porzione di copertura praticabile (edificio A).
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INTERVENTI SUI CAMPI DA TENNIS ALL’APERTO

Verranno convertiti gli attuali campi da tennis in nuovi campi polifunzionali e verra ampliata la
superficie di pratica sportiva con una nuova pista longilinea di atletica in manto sintetico
impermeabile colato in opera e composto da resine acriliche e granuli di gomma. Verranno infine
allestiti i campi con nuova rigatura polifunzionale per tennis ed atletica a norma regolamentare. Il

tutto deve avere caratteristiche finali fisico meccaniche conformi ai regolamenti tecnici FIDAL.

In coerenza con il progetto di fattibilita, nella fase B non oggetto del presente appalto, verra
posizionata una struttura portante di carpenteria metallica in acciaio zincato a schema reticolare
spaziale con irrigidimenti composti da aste tubolati. Sulla struttura verra montato un telo a
risparmio energetico a doppia membrana con teli interposti in pvc ad alta tenacita ed ignifughi come

da Normative Ministeriali.

Le fondazioni, tipicamente dei plinti per montanti e cordoli perimetrali di collegamento, saranno in
calcestruzzo armato preconfezionato. Verra sviluppata nella fase B esecutiva, non oggetto del
presente appalto, la geometria e I'incidenza dell’armatura necessaria per il corretto supporto della

struttura geodetica.

Tale struttura geodetica e da considerarsi amovibile; permette infatti il completo smontaggio degli

elementi metallici in circa 10 giorni.

CAMPI DA TENNIS ESISTENTI NUOVO AMPLIAMENTO RETTILINEO ATLETICA

L o el e e i LD e I e S D e e e L Nl e S W L D e -

Successivamente alla scarifica e pulizia nel caso A ed ad uno scavo nel caso B verranno creati i seguenti strati
1_ manto di finitura in materiale sintetico elastico impermeabile con resine acriliche

2_ strato di usura in binder 3cm

3_ binder 5cm

4_ creazione di massetto da 14 cm per nuovo rettilineo di atletica

4A_ struttura basamentale campi da tennis esistente

5_ creazione di platea armata in c.a. di 15 cm per nuovo rettilineo di atletica

Sul nuovo perimetro di questi campi verra creata una cordolatura in c.a. di sezione 12 x 25 cm
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Si riportano di seguito immagini a titolo esemplificativo della struttura geodetica.
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INTERVENTO DI MANUTENZIONE DELLA PISTA DI ATLETICA

Si prevede un intervento di manutenzione sulla pista di atletica esistente per un totale di c.a 5600mq
(compresa oltre I'anello, la porzione di mezza luna). Si propone un intervento di ricostruzione,
chiamato Retopping, della pavimentazione sintetica della pista. Principalmente sara necessario
controllare e verificare lo stato del sistema di raccolta delle acque meteoriche e successiva pulizia
dello stesso, insieme alle cordolature esistenti. Sara necessario pulire accuratamente il manto
esistente con smerigliatura delle partiammalorate. Verranno fresate le porzioni del manto esistente
e successivamente alla pulizia, sara steso il primer poliuretanico per creare il piano di attacco della
nuova pavimentazione. La nuova pavimentazione € composta da uno strato di base formato da un
impasto di granuli di gomma. Successivamente si posera lo strato di usura in resina poliuretanica
colorata con caratteristiche antiscivolo e antisdrucciolo. Il tutto deve avere caratteristiche finali

fisico meccaniche conformi ai regolamenti tecnici FIDAL.

INTERVENTO DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA SU PISTA DI ATLETICA ESISTENTE

Successivamente alla rimozione del manto successiva pulizia del letto della pista verranno creati i seguenti strati
1_manto di finitura in materiale sintetico sintetico drenante a freddo 1,2 cm mediante spruzzatura

e segnaletica con materiale specifico
2_binder 5¢cm con pendenza massima dell'1% verso l'interno con integrazione corlatura ove necessario
3_ struttura basamentale pista di atletica esistente

INTERVENTI DI SISTEMAZIONE DEGLI SPAZ| APERTI

Come previsto in uno schema dei suoli gli spazi aperti all'interno del centro sportivo saranno

interessati da una riconfigurazione, per permettere di avere suoli parzialmente permeabili, e che
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permettano a persone con sedia a ruote di fruire degli spazi aperti senza criticita. Sono previsti

diversi trattamenti di suoli che si dividono in tre tipologie:

a. Pavimentazione in masselli di cls vibrocompresso: che interessano le superfici
intorno agli edifici di nuova costruzione, e sono una delle proposte offerte in fase di
gara come miglioria

b. Pavimentazione in ghiaietto, per avere una superficie completamente drenante

Si integrano gli spazi aperti con delle aree verdi ottenute grazie alla rimodellazione del terreno
derivante dagli scavi profondi per raggiungere la quota delle fondazioni, configurando delle aree
collinari che permettono di riutilizzare la terra in accordo alle linee guida del riciclo e della
sostenibilita ambientale. Questa operazione permette inoltre di poter avere in significativo
risparmio per cio che concerne le economie da destinare agli oneri di trasporto e conferimento in

discarica.
PISTA CICLABILE SU VIA EUROPA

Per favorire I'utilizzo di mezzi di trasporto sostenibili come la bicicletta per raggiungere il polo
sportivo si propone inoltra la realizzazione di un tratto di pista ciclabile su via Europa nell’area tra la
rotatoria della SP173 ed il parcheggio del centro sportivo. Tale tratto, che costeggia il polo sportivo

di baseball e softball & di 725mq.

Di seguito un’immagine di riferimento
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Si prevede quindi la realizzazione di una pavimentazione in calcestre tipo Maccadam, si tratta di un

prodotto drenante tipo idrodrain. La modalita di realizzazione € possibile in due versioni:

- 1° modalita: posa in 3 strati, il primo strato di 4 cm pezzatura 6/12 mm adeguatamente bagnato
e costipato con almeno 2 rullature, il secondo strato di 4 cm pezzatura 3/6 mm adeguatamente
bagnato e costipato con almeno 4 rullature, lo strato finale di 2 cm pezzatura 1/3 mm realizzato

come gli strati precedenti con almeno 8 rullature;

- 2° modalita: posa in 2 strati, lo strato inferiore di 8 cm con le tre pezzature (6/12 mm; 3/6 mm; 1/3
mm) opportunamente miscelate e adeguatamente bagnato e costipato con almeno 6 rullature, lo

strato finale di 2 cm pezzatura 1/3 mm realizzato come lo strato precedente con almeno 8 rullature.

Di seguito lo stralcio della porzione e delle stratigrafie della sezione tipo

VIA EUROPA - S
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Strato di finitura in calcestre tipo idroDRAIN 10cm

| |
| |
| |
| r |
| | Strato di pietrisco c.ca 15 cm |
| | T Tt Tt |
| : | Strato di ghiaia c.ca 20 cm |
| r——————————————————=
| [ |
| I : | Strato separatore in TNT |
| | e
| N i i lahi |
| : : || Strato base terra rullata 20 cm Tratto di pista CICI_ab_lle_ |
| Lo l : i— ——————————————— proposto come miglioria |
| I : [ in fase di gara |
| I : ! ! Si propone un sistema |
: l l : | drenante a perdere senza
| b l cordoli cementizi |
| | : I b T |
| | | | | l I |
I I
| Pl | |
| pend. almeno 2% e l : ! | |
,_ \—ly— - 7o |
B R ke P |
| % e |
| | : i | |
| - - | 2 218 e |
| : 2l |
| |
| g |
| |
| |
| 2,50 |
| S AR SR S SR R S AR A S S AN SRS S D S S S AN S S S R A A A |

6. CONCLUSIONI

Come si puo evincere dalle considerazioni effettuate all’interno della relazione si tratta di un
progetto complesso che & stato ragionato per fasi di esecuzione. Gli obiettivi di sostenibilita
ambientale ed energetica sono stati vincolanti nelle scelte effettuate, insieme pero all’esigenza di
sfruttare al meglio le potenzialita intrinseche caratterizzanti il complesso. E stato necessario
concepire il progetto con l'ottica di trasformare questo luogo in un catalizzatore sociale

dall'immagine accattivante grazie anche alla mixité funzionale e spaziale che si crea.

E stato determinante il processo di “progettazione partecipata” che 'amministrazione ha voluto

integrare a supporto delle scelte progettuali della fase di PFTE.

Per portare ad un progetto globale sono state previste, come dichiarato precedentemente delle

varianti che inglobano anche lavorazioni destinate alla finitura degli spazi aperti.

Pagina 50 di 50

po Ve AEGIS Srl Cantarelli & Partners | C.F. e P. IVA 03175310980 | info@studioaegis.it | www.studioaegis.it
Certification Sede legale e operativa: Via Rodi 61 | 25124 Brescia | Italy | Tel +39.030.24.21.566

e st B0 Sede operativa: Via Carlini,5 | 20156 Milano | ltaly | Tel +39 347 1007574

Registro delle imprese di Brescia 03175310980 | Capitale sociale € 100.000 i.v. | A termini di legge il presente documento & di proprieta di AEGIS srl e non potra
essere riprodotto o trasmesso, anche parzialmente, a terzi senza una precisa autorizzazione della stessa




